
Voľný výstavný súbor 

Hľadanie dokonalosti 

Už ste sa niekedy zamýšľali nad tým čo je to dokonalosť? Pre každého človeka znamená 

tento pojem niečo iné. Dokonalosť môžeme nájsť v milovanej osobe, letmom pohladení 

ale aj v obyčajnom okamihu. Môže to byť iba obyčajný moment, keď nám za daždivého 

dňa zasvieti slnko do tváre a zrazu sa z obyčajného stáva dokonalé. Takéto rýchlo 

pominuteľné okamihy som sa snažila zachytiť vo svojich fotografiách. Vo výstavnom 

súbore zaznamenávam činnosti, ktoré každý z Vás dobre pozná. Snažím sa v nich hľadať 

to čaro okamihu a ľahko pominuteľnej dokonalosti. Pohrávam sa s myšlienkou, že 

dokonalosť je len premenlivý pocit. Nejde o výzor danej osoby alebo predmetu, ide o to 

aký máte k týmto veciam vzťah. Jednoducho by sa to dalo prirovnať vzťahu psa a jeho 

milujúceho majiteľa, vzťahu šoféra k jeho autu, vzťahu maliara k jeho štetcu a plátnu. 

Myslím, že každý človek si už aspoň raz za život pomyslel „toto je dokonalé“. Teraz sa 

spýtam Vás, zamysleli ste sa niekedy nad touto frázou pri pohľade do zrkadla?  

Najmä u žien je známe, že majú komplexy zo svojho zovňajšku. Každá žena by Vám 

vymenovala hneď niekoľko vecí, ktoré by zmenila na svojom výzore v prípade, že by ste 

sa jej na to spýtali. Práve vďaka týmto komplexom ženy podstupujú rôzne plastické 

operácie, skúšajú najnovšie krémy na pleť, farbia si vlasy alebo skrývajú tvár pod 

vrstvami make-upu. A pritom stačí tak málo - nájsť dokonalosť vo svojom vnútri 

a zmieriť sa so sebou samou. Keď ju už nevieme nájsť samé, tak by sme mali  počúvať 

ľudí ktorí nás milujú.         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Katalóg 

Nechcené doplnky 

Pod pojmom „nechcené doplnky“ si môžeme predstaviť rôzne veci. Prívlastok nechcené, 

môže spôsobovať veľa faktorov. V tomto prípade je to dlhodobé chronické ochorenie a s ním 

spojené obmedzenia čo prináša. V katalógu nájdete rôzne predmety, ktoré sa nachádzajú 

v každej domácnosti jedinca trpiaceho chronickým zápalom močového mechúru.  S týmto nie 

síce vážnym ale o to nepríjemnejším ochorením sa stretávajú najmä ženy a niektoré zažívajú 

problémy tohto charakteru až neúmerne často.  

V katalógu sú zobrazené rôzne predmety, bez ktorých si žena trpiaca týmto ochorením svoj 

život už nedokáže predstaviť. Počínajúc teplým oblečením, cez bylinkové tinktúry, čaje, až po 

antibiotiká, ktorými to väčšinou všetko končí a príchádza vytúžené vyslobodenie.   

 

 


